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Право ребенка на воспитание и достойные условия развития его личности 

охраняется Конвенцией ООН о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20 ноября 1989 года) и нормативными правовыми актами Российской Федерации: 

Конституцией Российской Федерации, Семейным кодексом Российской Федерации, 

Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным законом 

«Об основах здоровья граждан в РФ». 

Ответственность родителей за правонарушения в семье неразрывно связана с 

правами детей, закрепленными в приведенных выше нормативных актах. Это право: 

- на уровень жизни, необходимый для физического, умственного, духовного, 

нравственного и социального развития ребенка; 

- на образование; 

- на охрану его здоровья; 

- на социальную защиту и социальное обслуживание ребенка, содействие его 

социальной адаптации, социальной реабилитации; 

- на общение с обоими родителями и другими родственниками; 

- на выражение своего мнения. 

В отдельную категорию Гражданский кодекс Российской Федерации выделяет 

имущественные права детей. 

Согласно Концепции государственной семейной политики в Российской Федерации 

на период до 2025 года и Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года родители признаются полноправными субъектами воспитательного и 

образовательного процессов. 

В соответствии со ст. 65 Семейного кодекса Российской Федерации : от 29 декабря 

1995 г. N 223-ФЗ (ред. от 31.07.2023) родительские права не могут осуществляться в 

противоречии с интересами детей. Обеспечение интересов детей должно быть предметом 

основной заботы их родителей. 

При осуществлении родительских прав родители не вправе причинять вред 

физическому и психическому здоровью детей, их нравственному развитию. Способы 

воспитания детей должны исключать пренебрежительное, жестокое, грубое, унижающее 

человеческое достоинство обращение, оскорбление или эксплуатацию детей. 

Родители, осуществляющие родительские права в ущерб правам и интересам детей, 

несут ответственность в установленном законом порядке. 

В части 1 статьи 5.35 Кодекса Российской Федерации об административных 

правонарушениях закреплена ответственность за неисполнение или ненадлежащее 

исполнение обязанностей по содержанию, обучению, защите прав и интересов 

несовершеннолетних». 

Частью 2 той же статьи предусмотрено наказание за более конкретные действия - 

лишение возможности общаться с родителями или близкими родственниками; 

неисполнение судебного решения об определении места жительства детей; неисполнение 

судебного решения о порядке осуществления родительских прав; воспрепятствование 

родителям в осуществлении ими прав на воспитание и образование детей, защиту их 

интересов. 

В результате неисполнения родителями своих обязанностей по воспитанию детей и 

жестокого обращения с ними затрудняется гармоничное развитие ребенка, возрастает 

риск развития нервно-психических и психосоматических расстройств, связанных со 

стрессом. 
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Что такое «ответственное родительство?» 

 

Ответственное родительство – это платформа, на основе которой формируются 

осознанная потребность в детях, необходимые знания для воспитания и развития детей, 

партнерские отношения между родителями и детьми в течение жизни. Это многогранное 

явление, которое является синтезом ответственного репродуктивного поведения, 

ответственного отношения к беременности и родам, ответственного воспитания детей и 

регулярных положительных коммуникаций в семье. 

(Толмачева, Е. О. Управление процессом формирования ответственного 

родительства в условиях общеобразовательной школы / Е. О. Толмачева. – Текст : 

электронный // Гуманитарные научные исследования. – 2019. – № 6. – URL: 

https://human.snauka.ru/2019/06/25968 (дата обращения: 14.05.2024). 

 

Ответственный родитель – это личностно зрелый человек, который может нести 

ответственность за свои поступки и за свою жизнь. Зрелая личность в дальнейшем 

способна создать наиболее благоприятные условия для формирования подрастающего 

поколения, для роста и полноценного развития ребенка, обеспечить его как в 

материальном, так и в духовном плане всем необходимым. 

(Текучева, А. Д. Ответственное родительство: обзор теоретико-методологических 

подходов / А. Д. Текучева. – Текст : электронный // Новые исследования / Институт 

возрастной физиологии РАО. – 2023. – № 4 (76). – С. 22-29. –URL: 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=58901471 (дата обращения: 14.05.2024). 

 

Ответственное родительство - это сбалансированность разных сторон воспитания: 

1. Коммуникативная сторона – это регулярное общение с ребенком. В 

условиях современного мира, полного опасностей и соблазнов, родитель должен быть 

всегда в курсе того, что происходит в жизни ребенка – его интересов и предпочтений, по 

возможности разделять их и иметь на него влияние. 

2. Эмоциональная сторона – родитель должен быть готов не просто слушать 

ребенка и говорить с ним на важные темы, стараясь избегать оценок в суждениях и 

осуждения, но выступать в роли помощника и советчика, вызывать в ребенке ответную 

реакцию, давать ему возможность обсуждать проблемы и делиться своими 

переживаниями. 

3. Экономическая сторона – сейчас даже обучение в государственных 

образовательных структурах становится все более затратным. Поэтому родитель должен 

иметь возможность оплачивать обучение ребенка, обеспечить его необходимой одеждой, 

желательно, карманными деньгами. 

4. Охранительная сторона – сохранение и укрепление здоровья ребенка, что в 

условиях современного российского общества становится очень актуальным и полностью 

ложится на плечи родителей; 

5. Нормативная сторона – родителю необходимо выступать в роли эксперта, 

обладающего опытом общения с социальными институтами. Это означает, что ребенка 

надо учить следовать правилам, установленным обществом, в котором он живет. 

6. Духовная сторона – способность привить ребенку базовые жизненные 

ценности, такие как семья, культура. Родители должны научить ребенка ценить свои 

жизнь и здоровье. Дети, как известно, сильно подвержены влиянию сверстников, 

информационных ресурсов и окружающих взрослых, будь то положительный или 

негативный опыт. Поэтому в детском возрасте особенно важно наличие рядом взрослых, 

которые хранят духовное наследие и в состоянии передавать его своим потомкам. Ведь, не 

имея собственного мнения и понятия о том, что есть зло, а что добро, не умея 

самостоятельно анализировать ситуацию и принимать решения, ребенок легко может 

стать объектом манипуляции. 

https://human.snauka.ru/2019/06/25968
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=58901471


(Ответственное родительство. – Текст : электронный // Я – родитель : [портал]. – 

URL: https://www.ya-roditel.ru/otvetstvennoe-roditelstvo/index.php?sphrase_id=380035  (дата 

обращения: 14.05.2024). 

 

В 2015 года Центр оперативных и прикладных исследований Российского общества 

социологов провел  комплексное социологическое исследование, ставящее целью оценить 

динамику родительских ценностей, установок, поведенческих реакций. 

Исследование доказало, что многие практики воспитания в российских семьях 

наследуются из поколения в поколение. Ценности ответственного родительства обладают 

немалой устойчивостью. 

На первые места респонденты ставят обязанности родителей по сохранению 

здоровья ребенка и его защите от пагубного влияния извне. Подразумевается защита 

ребенка в сложных ситуациях, когда его благополучию угрожает кто-то из взрослых или 

же плохая кампания.  

Не менее важными представляются респондентам задачи по развитию ребенка, 

воспитанию в нем позитивных ценностей – трудолюбия, упорства, стойкости, умения 

думать. Далее по мере значимости идут задачи по материальному обеспечению детей. 

Необходимо их прилично одевать, оплачивать их обучение, оплачивать расходы по 

обеспечению их досуга, давать карманные деньги.  

На самом последнем месте по счету оказалась обязанность воспитывать в детях веру 

в Бога, приобщать к церкви. Однако и эта задача рассматривается респондентами как 

важная: уровень ее значимости превышает средние значения, а значительная величина 

стандартного отклонения говорит о том, что по этому вопросу в среде родителей имеются 

некоторые противоречия.  

В отдельный пункт следует вынести такую обязанность, как патриотическое 

воспитание детей. Это единственная из всех функций, значимость которой заметно 

выросла.  

Итак, если суммировать, то обязанности ответственного родительства можно 

представить как иерархию трех основных функций – безопасности, воспитания ценностей 

и навыков, помогающих адаптироваться в современном, конкурентном обществе, и 

материального обеспечения 

(Родителями становятся? Ответственное родительство в современной России : отчет 

о результатах исследования / Фонд поддержки детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации. –  Москва, 2015. – 96 с. – URL: https://fond-

detyam.ru/upload/iblock/319/Родителями%20становятся.%20Ответствнное%20родительство

%20в%20современной%20России.%20Отчет%20о%20результатах%20исследования.pdf) 

 

Формирование ответственного родительства 

 

Санкт-Петербургский ГБУ «Городской информационно-методический центр 

«Семья» подготовил сборник «Социальное обслуживание семей и детей», который 

посвящен вопросам ответственного родительства, а именно традиционным подходам и 

инновационным технологиям его формирования. 

В сборнике представлены аналитико-теоретические материалы и результаты 

исследований в области современного состояния семьи, а также описание опыта 

организаций Санкт-Петербурга и Республики Беларусь по реализации программ, 

успешных практик, деятельности общественных объединений, клубов по повышению 

психолого-педагогической, медицинской и правовой компетентностей родителей, по 

формированию семейных ценностей и ответственного отношения к родительству, 

ориентированных на разные целевые группы. 

(Ответственное родительство: традиции и инновации / Городской информационно-

методический центр «Семья» ; под редакцией О. В. Костейчука. – Санкт-Петербург: 

https://www.ya-roditel.ru/otvetstvennoe-roditelstvo/index.php?sphrase_id=380035
https://fond-detyam.ru/upload/iblock/319/Родителями%20становятся.%20Ответствнное%20родительство%20в%20современной%20России.%20Отчет%20о%20результатах%20исследования.pdf
https://fond-detyam.ru/upload/iblock/319/Родителями%20становятся.%20Ответствнное%20родительство%20в%20современной%20России.%20Отчет%20о%20результатах%20исследования.pdf
https://fond-detyam.ru/upload/iblock/319/Родителями%20становятся.%20Ответствнное%20родительство%20в%20современной%20России.%20Отчет%20о%20результатах%20исследования.pdf


Городской информационно-методический центр «Семья», 2021. – 206 с. – (Социальное 

обслуживание семей и детей : научно-методический сборник ; вып. 20). – URL: 

http://homekid.ru/content/docs/izdaniya/serealnui_sbornik/vse-vupyski/v20/00.%20Выпуск-

20.pdf (дата обращения: 14.05.2024). 

http://homekid.ru/content/docs/izdaniya/serealnui_sbornik/vse-vupyski/v20/00.%20Выпуск-20.pdf
http://homekid.ru/content/docs/izdaniya/serealnui_sbornik/vse-vupyski/v20/00.%20Выпуск-20.pdf

